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                                                                                                             Sándor Mária
                                                                                                       YAY4KO
                                                                                                       műszaki menedzser szak
                                                                                                       távoktatás tagozat
                                                                                                       2011/2012. tanév 1. félév
                                                                                                             85. csoport
József Attila Művelődési és Konferencia Központ konzorciumi partnereivel, a J. L. SEAGULL Szakképző Iskolával és a Nógrádi Geopark Nonprofit Kft-vel a Nemzeti Fejlesztési Terv Társadalmi Megújulás Operatív Programjának kereteiben pályázatot nyújtott be „Palócföldi ládafiók"- Építő közösségek Salgótarján térségében címmel, amelyet a Nemzeti Fejlesztési Ügynökség 71. 420. 490 Ft összegű támogatásban részesített.
 A József Attila Művelődési és Konferencia Központ 31543229 Ft-ot, a J.L. Seagull Szakképző Iskola 27916617Ft-ot és a Geopark Közhasznú Nonprofit Kft. 11960644Ft-ot kapott a projekt megvalósításához.
A projekt 2010. december elsején indult és 2012. június 30-áig tart, ami a 20-22%-os munkanélküliségi rátájú Salgótarján városban és annak kistérségeiben valósul meg. A célterület települései társadalmi és gazdasági statisztikáikat tekintve az utolsó helyeken állnak.

A 19 hónap alatt közel 1600 fő vesz részt a különböző formális és nem formális képzési alkalmakon, közel 100 szakembert vonnak be oktatóként, foglalkozásvezetőként. A konzorcium vezetője a József Attila Művelődési és Konferencia Központ.

A JAMKK a projekt kapcsán a potenciális közönség azon csoportját tudja bevonni a nem formális és informális, különböző kompetenciákat fejlesztő programokba, szolgáltatásokba, amelyek hosszabb távon elősegítik a térségben megmaradást, az életkortól független célcsoportok tudásának fejlesztését, azokét, akik elégtelen egzisztenciális helyzetüknél fogva anyagiakat sem tudnának áldozni a projekt által kínált tevékenységekre.
A program megvalósításának időtartama:
19 hónap: 2010. 12. 01.– 2012. 06. 30.
A projekt célja:
· a bevont hátrányos helyzetű fiatalok, felnőttek élethelyzetének javítása – a képzések, egyéb szolgáltatások, képességeik fejlesztése révén – munkaerő-piaci esélyeinek növelése
· a fiatalok helyi kötődésének, környezettudatosságának erősítése
· a lakosság digitális és nyelvi kompetenciájának fejlesztése, munkaerő-piaci helyzetének javítása
· természeti és kulturális örökségünk minél szélesebb körben történő megismertetése
A program közvetlen célkitűzései:
· az elektronikus "írástudás" terjesztése képzők képzésével, az információ elérésének javításával, Info-Centrum kialakításával,
· a formális és informális képzési programok elérhetőségének javítása, a tájékozottság növelése,
· olyan kompetenciafejlesztő kreatív műhelyek, szakkörök, foglalkozások, táborok megvalósítása, melyek serkentik a helyben élők "kultúrafogyasztását", közösségeket építenek, segítenek felfedezni az ismeretszerzés és készségfejlesztés izgalmát, belső motivációt alakítanak ki a tanulásra, hangsúlyozzák természeti, táji adottságaink, valamint az itt élők történelmének, hagyományainak egyediségét és értékét, ezekre alapozva perspektívát, pozitív jövőképet kínálnak, megvalósításukhoz pedig a vállalkozói- és kezdeményezőkészséget is fejlesztik. A fiatalkorú és felnőtt lakosság körében cél az egymás elfogadására, a kulturális különbségek megbecsülésére, természeti, földtudományi és kulturális értékeink megóvására és fenntartható hasznosítására irányuló beállítottság és viselkedésminták kialakítása.
Akiknek a program szól:

A projektben közel 1600 fő kedvezményezett vesz részt, elsősorban hátrányos helyzetű; rendszeres munkát nem végző regisztrált és tartós munkanélküliek; alacsony végzettségűek; romák; fogyatékkal élők; GYES-en, GYED-en, GYET-en lévők; 50 év felettiek; a felnőttképzés, nonformális, informális tanulás iránt érdeklődők; közoktatási intézményben tanuló fiatalok, általános- és középiskolai tanulók; munkavállalók; álláskeresők; inaktívak.
Tervezett programjaink részletes bemutatása:
Bábszakkör

Megvalósítás ideje: 2011. október- december

6 alkalommal, alkalmanként 2 órában, kétheti rendszerességgel

Célcsoport: általános iskolai diákok, vagy/és tanulásban akadályozott diákok
A képzés, foglalkozás célja, a fejlesztendő készségek:
A bábjáték sokoldalú, komplex hatása miatt nagyon alkalmas módszer a gyermeki személyiség fejlesztésére. A bábjáték a gyermek számára elsősorban játék, tehát felhőtlen örömet jelent. Így játékos módon sajátít el ismereteket, teremt kapcsolatot a világgal, a közeli és a távoli környezettel, s élményeit, benyomásait játékosan dolgozza fel. A bábjáték elsősorban esztétikai hatású, így alkalmas eszköze a vizuális nevelésnek. A bábu egyrészt látvány, melynek formái, színei keltik az első benyomást, másrészt mozgó figura. A benne rejlő mozgatási lehetőség cselekvésre, tevékenységre készteti a gyermeket. A bábjáték az a varázslatos eszköz, amellyel a gyermek a már meglévő ismereteit rendszerezni tudja, összehasonlításokra, megkülönböztetésekre, csoportosításokra, következtetésekre, általánosításokra, sőt, ítéletalkotásra lesz képes.
1.A bábozás története, elméleti ismeretek Fakanálbáb készítése

2.Fakanálbáb Előadás megszervezése, bábmozgatás gyakorlása…

3.Kesztyűbáb készítés

4.Kesztyűbáb Előadás megszervezése, bábmozgatás gyakorlása…

5.Árnyjáték- a figurák elkészítése

6.Árnyjáték- a történet felépítése, az előadás megszervezése, szerepek kiosztása, gyakorlás, bábmozgatási ismeretek

Családi hétvégék 

Megvalósítás ideje: 2011. május- 2012. június

Havi 1 alkalommal

Célcsoport: 5-10 éves korosztály és szüleik
A Családi Hétvégék keretében tematikus foglalkozásokon idézzük fel a népi kultúra emlékeit. Programunk kínálatában fő hangsúlyt kapnak a kézműves foglalkozások, közös játékok, meghitt együttlétek. A Családi Hétvégék egy része a hagyományos ünnepkörhöz kapcsolódik, a további foglalkozásokon aktuális témákat dolgozunk fel. Említésre érdemesek azok a törekvések, melyek révén feledésbe merült technikák, alapanyagok és tárgycsoportok felé irányítjuk a figyelmet. Így a szövés, fonás, bőrözés, gyertyamártás, mézeskalács sütés elfelejtett hagyományait elevenítjük fel, de hasonlóan előtérbe kerül a nemezmunka, a csutkajátékok készítése is.

Ezzel a játszóházi formával egyrészt betekintést nyújtunk a magyar, ezen belül a palóc népművészet színpompájába, megszerettetjük és ápoljuk a népi kismesterségek varázslatosan gazdag világát, törekszünk az identitás - tudat erősítésére, élményszerűbbé tesszük a szülő - gyermek szabadidős tevékenységét, másrészt ötleteket adunk az otthoni, közös játékhoz.
A Családi Hétvége rendezvénye ingyenes, így a nehéz anyagi körülmények között élők is igényes és tartalmas szórakozásra lelnek.
Diák írók- diákköltők szakköre

Megvalósítás ideje: 2012. január- március

6 alkalommal, alkalmanként 2 órában, kétheti rendszerességgel

Célcsoport: közoktatási intézményben tanuló tehetséges fiatalok
A szakkör a vers- és prózaírás iránt érdeklődő középiskolás diákok számára szeretne támpontokat, elméleti és gyakorlati ismereteket nyújtani. A foglalkozások keretében a tanulók kortárs írók és költők műveivel ismerkednek. A választott alkotások mindegyike szervesen illeszkedik valamely irodalmi hagyományba, vagy felidéz klasszikusnak mondható műveket és szerzőket. Mindenekelőtt az irodalmi mű felépítésében szerepet játszó aspektusok (a műfaji kérdések, a forma, a stilisztikai sajátosságok, a retorikai alakzatok, az esztétika kérdések) részletező bemutatására, és ezek alkalmazására helyeződik a hangsúly. A hat modul során a hagyománytörténet kérdése is előkerül: a tanulóknak lehetőségük nyílik, megtapasztalni, hogy a kortárs írók és költők milyen retorikai és poétikai eszközöket választanak az irodalmi tradíció megszólaltatására, illetve hogy milyen alapelvek mentén szerveződik a meglévő tradícióba illeszkedő műalkotás.

A szakkör nemcsak a szövegolvasást, hanem a „szépírás” alapelveinek elsajátítását is célul tűzi ki, ennek érdekében stílusgyakorlatok, mintakövetési gyakorlatok, illetve kritikai gyakorlatok (az egymás szövegeinek bírálata, értékelése) követik a műelemzést.

Drámapedagógia szakkör

Megvalósítás ideje: 2011. március- május

6 alkalommal, alkalmanként 2 órában, kétheti rendszerességgel

Célcsoport:15 fő hátrányos helyzetű tanuló (a szülők munkanélküliek; sokgyermekes családok; GYIVI-sek), általános iskolás, felső tagozatos tanulók
Kreatív képességek, készségek, önbizalom. Fellépési bátorság.

Kommunikáció-beszéd, testbeszéd, kapcsolatteremtő képesség, érzékek (látás, hallás, tapintás, szaglás, íz), kudarctűrő-megoldó képesség fejlesztése, javítása. Saját tehetség felismerésének képessége. Helyes önértékelés, önismeret. Agresszivitáskezelési technikák.

A szakkörön végzett diákok számára szerveződik az egyik drámapedagógiai tábor, ahol elmélyíthetik és kiteljesíthetik az itt szerzett tudást és tapasztalatokat, ismerős, a szakkörön összeszokott társaságban.

Drámapedagógia táborok

Megvalósítás ideje: 2011. június és 2011. augusztus

táboronként 6 nap

Célcsoport: Táboronként 15 fő

1. tábor: GYIVIS, felső tagozatos (5-8. o.) fiatalok, akik a szakkörön részt vettek.

2. tábor: Tehetséggondozó tábor 14-18 éves korig
Minden foglalkozás az előítélet mentes gondolkozás fejlesztését, az önbizalom fokozását, az egyéni kreativitás és kooperációk készség fejlesztését szolgálja.

Önismeret - társ és emberismereti tréning kooperációs készségfejlesztés

Készség- és közösségfejlesztő modellprogram. A diákok olyan összetett foglalkozásokon vesznek részt, amelyeken szövegértés - szövegértelmezés zajlik, majd az adott szöveg feldolgozása kiscsoportokban, dramatizálással. Etűdök készítése, improvizációk.

A tábor végén, a heti munka alapján fő eseményként a JAMKK Kertjében, színpadi produkcióként a gyerekek saját színdarabjukat adják elő. Ehhez folyamatosan készítik a tábor programja alatt a díszleteket, jelmezeket.

INFO centrum 

Megvalósítás ideje: 2012. január-2012. június
Oktatási és képzési rendszerek elérhetőségének, hozzáférhetőségének javítása érdekében konzorciumi partnerünk, a SEAGULL által létrehozott Nógrád megyei felnőttképzési adatbázis működtetése a térségben elérhető képzési szolgáltatásokról. Az adatbázis a formális, nonformális és informális tanulási lehetőségekre és programokra vonatkozóan, a projekt során működtetett és létrehozott e-Magyarország Pontokon a konzorciumi partnereknél, valamint a JAMKK által működtetett projekt honlapon a hátrányos helyzetű, rendszeres munkát nem végző csoportok, a felnőttképzés, nonformális, informális tanulás iránt érdeklődő diákok, munkavállalók, álláskeresők, inaktívak, mint célcsoport számára hozzáférhető. Két helyszínen tervezzük működtetni térítésmentes szolgáltatásunkat: a JAMKK előterében és a JAMKK tagintézményében a SITI-ben.
Célunk: A Seagull által kiképzett e-tanácsadók közül 2 fő foglalkoztatása. A számítástechnikai ismeretek, internet, e- szolgáltatások, ügyfélkapu használatának segítése heti 6 munkanapon.
Erre a fokozódó lakossági igény és a hátrányos célcsoportok miatt is egyre nagyobb szükség van. Mindkét helyen, a fenntartási időszak végéig a pályázatban meghatározott követelményeknek megfelelően közösségi teret (emagyarországi pontot) üzemeltetünk, ahol a szolgáltatások igénybe vehetők egyszerre 3 fő számára.

KölyökZUG

Megvalósítás ideje: 2011. február- 2011. május

heti egy alkalommal 45 perces időtartamban

Célcsoport: 5 fő, 5-7 éves korú gyermekek
Cél: az óvoda nevelő oktató munkáján túl - eltérő körülmények között: környezet, létszám, módszerek – segíteni a gyermekek iskolai életre való felkészültségét.

A gyermekek legjellemzőbb sajátja a játék és a mozgás, ezért a tevékenységeket e köré építjük. Mindenekelőtt a gyermekek jókedvű, felszabadult, örömteli tevékenységét komplex módon kívánjuk elősegíteni - hiszen az örömmel végzett munka elősegíti a tanuláshoz szükséges magatartást. A gyerekek igénye megnő az új dolgok megismerése iránt, érdeklődőbbek lesznek, felkészültebbek, magabiztosabbak, tájékozottabbak. Könnyebben illeszkednek be új csoportba, új környezetbe. Érdeklődő izgalommal tekintenek az iskola felé.

Kríziscsoport

Megvalósítás ideje: 2011. október- 2012. február

2 hetente 2*45 perc

Célcsoport: fogyatékkal élők, romafiatalok, veszélyeztetett (kockázatkereső) fiatalok, fiatal munkanélküliek csoportjai
A program általános célja, hogy a szolgáltatást igénybe vevők problémakezelési készsége javuljon, életükben pozitív változás álljon be, továbbá, hogy a diákok körében mérséklődjön a deviáns magatartási formák előfordulásának aránya és nőjön az iskolai közösség megtartó ereje.

A program keretében professzionális segítők az adott iskolában tanuló diákok, azok családja illetve az egész iskolaközösség számára könnyen elérhető, személyes támogatást biztosítanak. A tanfolyam indirekt módon, speciális témákon, tevékenységeken, különböző tanulási módszereken, a gyerekek, megismerésén keresztül segít elsajátítani az emberek közötti különbözőségek természetes elfogadását, a tolerancia, empátia, együttérzés készségeinek kialakítását. A csoport foglakozások, kiegészítve az egyéni konzultációkkal, olyan új nézőpontot tárhatnak az érintettek el, amikkel és ahogyan eddig még ezek a fiatalok nem találkoztak.

Szociális készségfejlesztő csoportfoglalkozások

Megvalósítás ideje: 2011. október- 2012. február

2 hetente 2*45 perc

Célcsoport: fogyatékkal élők, romafiatalok, veszélyeztetett (kockázatkereső) fiatalok, fiatal munkanélküliek csoportjai
Célunk olyan készségek fejlesztése, amelyek hozzájárulnak ahhoz, hogy a személyiség dinamikájában pozitív elemként jelenjenek meg azok a viselkedésformák, amelyek segíthetik a sikeres életvezetési módokat, jövőképet.
A készségfejlesztő program keretében globális célkitűzések helyett konkrét, közvetítő célokat, vagyis jól megfogható, jól mérhető, jól oktatható készségeket választunk a beavatkozás céljául.

A részvevők megtanulják pontosabban definiálni a problémát, alternatívákat kidolgozni.  A korai „rövidzárlatos” cselekvések helyett végiggondolni az egyes alternatívák valószínű következményeit, minden a helyzetben résztvevő személy számára, és csak ezután dönteni és kivitelezni a viselkedést. Empátia fejlesztése annak érdekében, hogy jobban meg tudják érteni a másik ember gondolatait, érzéseit.

Nyári és télikert 

Megvalósítás ideje: 2011. június- 2012. február

6 terület, területenként 6 alkalommal

Alkalmanként 7 fő, közoktatási intézményekben tanulók, fiatal roma felnőttek, GYES-GYED-GYET-en lévő fiatalok, fogyatékkal élők, tehetséges fiatalok.

Kölyökkert.

Célja: a nyári hónapokban egy olyan élmény-központú program működtetése, mely a gyermekek szabadidejének szervezett és minőségi eltöltését szolgálja. 

Fejlesztésre kerülő kompetenciák, készségek:

Elemi kompetenciák - beszéd, kifejezőkészség, mondatalkotó készség, számolás, megfigyelő és összehasonlító képesség, manipulációs készség

Mozgásos kompetenciák: kézügyesség, finom-motorika, mozgáskoordinációs képesség, egyensúlyozó képesség

Életvezetési készségek - társas kapcsolat, szabadidőtöltés, érzelmekkel való bánni tudás

Szociális kompetenciák – csoportmunka, versengés, tolerancia, önismeret, önfegyelem, szabálytudat

Speciális kompetenciák - problémamegoldó képesség, a tanulás és teljesítmény fejlesztése, rugalmasság, kreativitás, magabiztosság, lehetőségek feltárása, felelősségtudat, együttműködés.

100 csoda tanoda.

Célja: a képességek a kreativitás és a személyiség összehangolt fejlesztése, a fiatalok optimális személyiségfejlődését szolgáló, emberi esélyegyenlőségen alapuló tehetséggondozás megvalósítása. Feladatunk a kiemelkedő képességű ifjúság felkutatása, számontartása, fejlődésükhöz a szükséges magas szintű fejlesztés biztosítása.
Fejlesztésre kerülő kompetenciák: problémamegoldó készség, tanulás és teljesítmény fejlesztése, rugalmasság, kreativitás, magabiztosság, kritikus szemlélet, lehetőségek feltárása, felelősségtudat, hibából való tanulás, kapcsolattartás, kapcsolatépítés, döntéshozatal, az eredményre és a folyamatok véghezvitelére történő fókuszálás
Táncol a világ.

A táncfoglalkozás célja, hogy törekedjen a táncművészet teljesebb megismerésére, segítse sajátos eszközeivel a tanulók személyiségének formálását.

Fejlesztendő készségek: önbizalom, önismeret, szociális kompetenciák fejlesztése, önkifejezés megtanulása, fizikai és állóképesség javítása, egészségmegőrzés, kikapcsolódás a szellemi munka után, alakformálás, izomzat erősítése, ugyanakkor izmok rugalmasságának megőrzése, mozgáskoordináció fejlesztése, kitartás és akaraterő növelése, hajlékonyság fejlesztése, tüdőkapacitás növelése, keringésjavítás.
Játsszunk JAZZ zenekart!

Célja: a városban és környékén élő hangszeres tudással rendelkező középiskolás korú fiatalok jazz-zene ismeretének bővítése, stílusbeli hangszeres tudásuk megalapozása, improvizációs készségük fejlesztése, az együtt zenélés irányított gyakorlása

Kult-impressz (interkulturális video-tréning). 

Célja: A résztvevők érzékenyebbé tétele a mindennapi környezetük, kapcsolataik, valamint más közösségek, kultúrák iránt. Fontos szempont a saját értékek tudatosítása, ezáltal mások értékeinek befogadására való képesség fejlesztése.

Fejleszthető kompetenciák 

-Személyes kompetenciák: pontos önértékelés, érzelmi tudatosság, önbizalom, kezdeményezőkészség, alkalmazkodás önkontroll, szociabilitás

-Szociális kompetenciák: a sokszínűség értékelése, mások megértésének képessége, mások fejlesztésének képessége, kommunikációs készség, együttműködés, konfliktuskezelés, kapcsolatépítés

Szabad az idő!

Célja: a fiatalok testi és gondolkodási teljesítményének fokozása, „felpörgetése” olyan szabadidős tevékenységek bevonásával, amelyek az alábbi kompetenciákat fejlesztik. Az iskolán kívül, játékos formában, kikapcsolódással szeretnénk a fiatalok érdeklődését fokozni, figyelmüket olyan hasznos, mégis kötetlen elfoglaltságok felé terelni, mint például: sakk, ping-pong, identity játék, stb…

Fejlesztendő kompetenciák: problémamegoldó készség, tanulás és teljesítmény fejlesztése, rugalmasság, kreativitás, magabiztosság, kapcsolattartás, kapcsolatépítés, versenyszellem, önbizalom, logika.

Tesz- Vesz Klub

Megvalósítás ideje: 2011. május- 2012. április

Havonta 10 alkalommal, alkalmanként 2 órában, minimum 15 fő hátrányos helyzetű- roma, fogyatékkal élő, tartósan inaktív, GYES/GYED/GYET-en lévő, 50 év feletti.
A foglalkoztató klub célja, hogy a résztvevők kreativitását, kézügyességét fejlesszük, növeljük az önállóságukat és az önbizalmukat, a mindennapi életben hasznos és használható ismereteket sajátíthassanak el, valamint hogy közösségi időtöltést biztosítsunk számukra, amelyek által könnyebb lesz beilleszkedniük, megtalálni a helyüket a társadalomban. A foglalkoztató klubbokban új kapcsolatokra tehetnek szert, hozzájuk hasonló érdeklődési körű és beállítottságú emberekkel ismerkedhetnek meg az ide ellátogatók.

A fejlesztendő készségek foglalkozásonként eltérőek pl.: kézügyesség, alkalmazkodó képesség, logika, csoportmunkára való képesség, szocális készségek fejlesztése, kapcsolatépítés, tolerancia, önismeret, stb…

Tervezett foglalkozások:

- Kézimunkakör-hímzés, varrás, kötés, horgolás:

Kézi kötést és horgolást tanulhatnak az érdeklődők. Várunk mindenkit, aki szeretne kötni, horgolni tanulni, szeretné kézimunkatudását gyarapítani, bővíteni ismereteit és egy vidám alkotó közösségben részt venni. A tanfolyam első találkozóján lehetőség lesz megbeszélni az igényeket, és felmérésre kerül a jelentkezők gyakorlottsága is.

- Mindennapok a konyhában- sütés-főzés alapjai, recept és tapasztalatcsere

- Baba-mama klub- hogyan neveljük gyermekünket:

Minden kisbaba születésével egy édesanya is születik. Leendő anyukákhoz, kismamákhoz, kispapákhoz szól közösségünk. Nektek rólunk, gyermekeinkről.

A klub céljai:

- az egészség megőrzése 

- helyes életmód kialakítása 

- a szabadidő hasznos eltöltése 

- szociális információk bővítése

- a gyermekek fejlesztése 

- a gyermekek szocializációjának elősegítése 

- közösségi szerveződés erősítése

- Édes otthon- lakberendezés, kertészkedés:

A kert és a lakás az év 12 hónapjában folyamatosan ad munkát. Hol többet, hol kevesebbet. A kertben tavasszal a virágok ültetése, nyáron a gyep ápolása, ősszel a lehullott levelek összegyűjtése és az öntözőrendszer felkészítése a télre - minden évszakban valami más. A lakásban takarítás, felújítás, díszítés az, ami feladatokat ró ránk. Mindezek mellett a szobanövények is folyamatos gondoskodást igényelnek.

Célunk ezeken a foglalkozásokon az, hogy ezen feladatok ellátásához elméleti valamint igény és lehetőség szerint gyakorlati tanácsokkal, és praktikákkal segítsük az érdeklődőket, valamint a résztvevők tapasztalat cseréje.

- Egészséges életért- életmód vezetési és táplálkozási tanácsok:

- Fitt-leszel- testmozgás (aerobik, jóga, stb…):

- Művelődjünk- felolvasások, könyvcsere, író-olvasó beszélgetések:

Célunk, hogy az olvasni szerető embereket összehozzuk ezen a foglalkozáson, ahol lehetőségük van élményeiket, kedvenc könyveiket megosztani a hasonló érdeklődésű emberekkel, valamint ismert, vagy akár ismeretlen írókkal költőkkel találkozni, vagy a múlt eme nagy embereiről előadások keretében többet megtudni.

- A hely, ahol élünk- néptánc- és népdalkör:

Nálunk, magyar nyelven mindenki tudja, mi a népdal, népmese, népzene, néptánc szavak értelme. A magyar folklór jelenségei ezek, a nép körében ismert alkotások, múltunk részei.

Ezeken a foglalkozásokon Nógrád megye, a palóc népi kultúrát, hagyományokat elevenítjük fel és foglaljuk csokorba a résztvevők igényei szerint alakítva a tematikát.

Egyaránt foglalkozunk a népzenével, népdalokkal és néptánccal, de a helyi népmesék, történetek is bekerülnek ebbe a csokorba.

- Filmmúzeum- régi filmek vetítése :

Akárcsak az olvasás, a régi filmek iránt is folyamatosan csökken az érdeklődés. A régi filmeket folyamatosan „felújítják” , újra forgatják a mai ízlés szerint, de azok már elvesztik régi varázsukat, amiért szerettük őket.

Azok az emberek, akik ezeket a filmeket szeretik, a moziban nem kapják meg őket, így inkább otthon, egyedül vagy egy szűk, megszokott társasággal néznek filmet és nem vesznek részt a közösségi életben.

A célunk ezzel a filmklubbal az, hogy ezeket az embereket is bevonhassuk, hogy részesei lehessenek a közösségnek. Új ismeretségekre, kapcsolatokra tehessenek szert, nyitottabbak legyenek a kultúrára és a társadalomra. A vetítés végén lehetőség lesz megbeszélni a látottakat, visszaemlékezni a „régvolt” időkre és közösen kiválasztani a következő alkalom programját

- Pörögjünk- Az agy és a test karbantartása:

Olyan készség, kompetencia fejlesztő szabadidős programok biztosítása mint pl.: sakk, puzzle, asztalitenisz, identity játék…

Szakmai nap, továbbképzés

Megvalósítás ideje: 2011. október 

Célcsoport: 50fő, közművelődési intézmények, a szakmai civil szervezetek és a közoktatási intézmények dolgozói, az együttműködésében részt vevők
Leírás: Közművelődési intézmények, szakmai civil szervezetek, közoktatási intézmények, Gyermekvédelmi Központ munkatársainak, tehát a projekt együttműködő szervezeteinek, intézményeinek a hagyományos és újszerű együttműködésében részt vevőknek tapasztalat átadási képzése, egész napos tanácskozása, részben meghívott előadók és felkért korreferálók segítségével, amely egy workshoppal egészülne ki.

Cél: A projekt tapasztalatainak részbeni összegzése. Annak bemutatása, hogy a közművelődés milyen eszközökkel, módszerekkel segíti, a közoktatási rendszer hatékonyságát miként növelheti Salgótarján és kistérségében élő gyermek-és ifjúsági korosztály formális oktatást támogató és kiegészítő új tanulási formákkal, nem formális, informális tanulási programokkal és szolgáltatásokkal.

A „Palócföldi ládafiók” – Építő közösségek Salgótarján térségében projekt program kínálata:
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	A JAMKK programjai
	A SEAGULL programjai
	A Geopark programjai

	· Bábszakkör
	· E-tanácsadó képzés
	· Geopark Kutató- és Élménytábor

	· Drámapedagógiai szakkör, tábor
	· "Tanulás egy életen át” – a tanulás tanulása foglalkozássorozat
	· Acélipari örökség szakkör

	· Diákírók-diákköltők szakkör
	· 
	· 

	· Nyári és téli Kert foglalkozások
	· „Örökítsd meg, dokumentáld!”- fotó, videó szakkör
	· Kő- és szénbányászati örökség szakkör

	· Kölyökzug foglalkozások
	· Digitális alapképzés, e-szolgáltatások
	· Földtudományi örökség szakkör

	· Családi hétvége
	· 
	· 

	· Szociális készségfejlesztő foglalkozások
	· "Túlélő-készlet" – angol nyelvi kurzus
	· Természettudományi örökség szakkör

	· Kríziscsoport - kiemelés és megelőzés
	· „Nógrádban élek” - helyismereti foglalkozások
	· Kulturális örökség szakkör

	· Tesz-Vesz klub
	· „Vállalkozással boldogulni” - foglalkozássorozat
	

	· Szakmai nap és továbbképzés közművelődési szakembereknek
	· e-Magyarország Pont működtetése
	

	· Info-Centrum
	· Felnőttképzési adatbázis létrehozása
	


Az egész projekt egy különlegesség. Sok hasznos tevékenységet foglal magában, amik növelik a résztvevők tudását és rengeteg ismeretekre tesznek szert. A József Attila Művelődési és Konferencia Központban a tevékenységek lebonyolításához számos terem áll rendelkezésre. Ilyen pl. a belső klub, tárgyaló, konferencia terem, színházterem, hangulatos és nagy teraszok, kertek stb. A megvalósítási időpontoknál láthatjuk, hogy a Tesz-Vesz Klub, nyári és télikert, drámapedagógia táborok és a családi hétvégék már elindultak és hamarosan a bábszakkör, kríziscsoport és a szociális készségfejlesztő csoportfoglalkozások is elkezdődnek. Különlegesség között kell még megemlítenünk a konzorciumi összefogást, ami példa értékű valamint, hogy a Geoparkot segít életben tartani. A Geopark már többször a csőd szélén állt, így ezért a pályázatért kapott pénz kisegítette a bajból.
A projekt különlegessége még az, akiknek a program szól: iskolásoknak, fogyatékkal élőknek, 50 év felettieknek, inaktívaknak, rendszeres munkát nem végzőknek, regisztrált és tartós munkanélkülieknek, alacsony végzettségűeknek és romáknak.
A felsorolásból láthatjuk, hogy olyan célcsoportokat érint, akik valamilyen szempontból hátrányos helyzetben vannak és nekik próbálunk segítséget nyújtani a különböző, sokszínű tevékenységekkel, ahol meg tudják mutatni a tehetségüket, ügyességüket, rátermettségüket.

Mint minden projektnél, így ennél is akadnak nehézségek. A legfőbb nehézség az, hogy részletekbe menő előzetes ismereteket igényel és minden költségvetési változást - még ha csak egy tételre is vonatkozik- változás bejelentéseken kérvényezni kell.
JAMKK tevékenységek költségei:

	komp/int
	tevékenység
	költség

	B. JAMKK.
	 Bábszakkör 
	224440

	B. JAMKK.
	Színjátszó szakkör 
	234440

	B. JAMKK.
	Diákírók-diákköltők szakköre
	243560

	B. JAMKK.
	Nyári és téli Kert programok
	1215960

	B. JAMKK.
	Családi hétvégék 
	787040

	B. JAMKK.
	Kölyökzug
	294300

	B. JAMKK.
	Szakmai nap és továbbképzés 
	258960

	B. JAMKK.
	Drámapedagógiai tábor 1-2
	3683940

	B. JAMKK.
	Info centrum
	4060067 

	Össz. B. JAMKK.
	 
	11002707 

	E. JAMKK.
	Konfliktuskezelő, szakmai kiégést megelőző foglalkozás
	373200

	E. JAMKK.
	Kríziscsoport - kiemelés és megelőzés 
	358200

	E. JAMKK.
	Foglalkoztató klub 
	2744300

	 E. JAMKK
	 Nyári kézműves tábor
	0

	  E. JAMKK
	 Roma hagyományőrző tábor
	0

	Össz. E. JAMKK.
	 
	3475700 

	Össz. B+E
	
	14478407


A tevékenységek költsége magába foglalja a vezetők és képzők foglalkozási költségét, TB járulékot, útiköltséget, anyagköltséget, szállást, étkezést, eszköz infrastruktúrát, reklám marketing költséget, módszertani segédlet kidolgozását és a módszertani segédlet anyagköltségét.

A következő táblázat az előző táblázatot követi. Tehát az össz. B+E költséghez még ezeket a költségeket kell hozzáadni (az utolsó oszlopban lévő költségek) és úgy jön ki a projekt teljes költsége. A projekt teljes költsége 36972529Ft lett volna, de a BB javaslatai alapján költségvetési elvonásokat kellett alkalmazni, ami pontosan 5429300Ft. Az elvonást követően a projekt teljes költsége tehát 31543229Ft, amit a táblázat végén is láthatunk. Pályázati csökkentések történtek a marketing költségekből, az eszközbeszerzésből, a projektmenedzsment költségéből és a tartalomfejlesztésből.
A J.L. Seagull Szakképző Iskolánál a pályázati csökkentés 2176200Ft, a Geopark Közhasznú Nonprofit Kft-nél pedig 974010Ft volt. A Seagull iskolánál pályázati csökkentés következett be a pénzügyi tervezésből, felnőttképzési koordinátor útiköltségéből, blog működtetéséből, adminisztrációs költségből és a felnőttképzési koordinátor díjából és a Geoparknál az étkeztetési költségből és a pénzügyi tanácsadó díjából.  Tehát a három konzorciumi tag pályázati csökkentésének összértéke 8579510Ft. Ez az összeg került levonásra a 80000000 Ft-ból, tehát a pályázott összegből és így lett a támogatás értéke 71420490Ft.
	Projekt menedzsment:
	 
	7195200
	190000
	7385200

	 
	Projektmenedzser
	2244094
	 
	2244094

	 
	pénzügyi menedzser
	2094488
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	projekt aszisztens (szakmai)
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	0

	 
	TB járulékok
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	Geopark kiszervezett könyvelése
	 
	190000
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	0

	 
	összesen:
	7195200
	190000
	7385200

	 
	 
	 
	 
	0

	Projekt ELŐKÉSZÍTÉS
	Előkészítés - szakmai megvalósítás
	6112122
	0
	6112122

	 
	Igényfelmérés
	 
	 
	0

	 
	Résztvevő munkavállalók bére
	623718
	 
	623718

	 
	Résztvevő munkavállalók bérjáruléka
	168404
	 
	168404

	 
	Szakmai megvalósítók bére
	4188976
	 
	4188976

	 
	Szakmai megvalósítók bér TB-je
	1131024
	 
	1131024

	 
	 
	 
	 
	0

	 
	 
	 
	 
	0

	 
	összesen:
	6112122
	0
	6112122

	Kommunikációs szolg. Általános költségek
	 
	0
	3567500
	3567500

	 
	Nyilvánosság biztosítása (költségek)
	 
	1200000
	1200000

	 
	Általános marketing költségek
	 
	467500
	467500

	 
	Archiválás, dokumentálás
	 
	500000
	500000

	 
	Telekommunikáció
	 
	300000
	300000

	 
	Banki költségek
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	Posta költségek
	 
	200000
	200000

	 
	honlapfejlesztés
	 
	500000
	500000

	 
	működtetés, tartalomfejlesztés (banner)
	 
	400000
	400000

	 
	összesen:
	0
	3567500
	3567500

	JAMKK EDDIGIEK ÖSSZESEN:
	
	23560082
	11267167
	31543229

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	36972529

	
	
	
	-5429300
	


Mint tudjuk, minden projektnél nagyon fontosak a marketing tevékenységek. A projekt megvalósítása előtt a Konferencia teremben tartottunk egy sajtótájékoztatót a projekt indításáról. Cél volt a projekt indulásának minél nagyobb nyilvánosságot biztosító bejelentése. Az újságírók első kézből kaptak információt, lehetőségük volt kérdezni, személyesen látták a projekt helyszínét, látványterveket a kész projektről. Volt egy nyílt napunk, nyitórendezvényünk és a végén lesz egy zárórendezvény. Folyamatosan jelentetünk meg sajtócikkeket, plakátokat helyezünk el a hirdető és információs táblákon, valamint a JAMKK belső előterében van egy tévé, amin filmeket és fotókat láthatunk az aktuális tevékenységekről és információkról. A marketing tevékenységek költségeit a következő táblázat szemlélteti.

Marketing költségek:

	 
	 
	 
	JAMKK
	JLS
	GEO PARK

	Kommunikációs terv
A projekt kommunikációs tartalmának
	 
	        60000    
	 

	Arculati kézikönyv összeállítása: üzenetek meghatározása és az eszközök kiválasztása
	 
	        60000    
	 

	Sajtóközlemény kiküldése a projekt indításáról 
(2 megjelentetés is)
	50000
	 
	 

	Sajtóesemények szervezése 3 db 
(sajtómappa, közlemények, meghívók…)
	60000
	 
	 

	Nyitórendezvény (50 fő x 1000 Ft/fő)
	130000
	        30000    
	30000

	Zárórendezvény (50 fő x 1000 Ft/fő)
	130000
	        30000    
	30000

	Nyílt nap - Kiállítás (1db)
	30000
	        50000    
	50000

	Sajtómegjelenések generálása (záró) nyomtatott, elektronikus és on-line médiában
	20000
	 
	 

	Sajtómegjelenések összegyűjtése és elemzése
	20000
	 
	 

	A beruházás helyszínén a pályázati dokumentációban megjelölt típusú tábla 
( C típus) elkészítése és elhelyezése
	30000
	        30000    
	30000

	D tip. Tábla (tervezés, kivitelezés)
	30000
	        30000    
	30000

	Információs anyagok, 15.000
	200000
	      160000    
	160000

	zárókiadványok készítése-200 db 
(8 oldalas, A5-méretű)
	100000
	        50000    
	50000

	névjegykártya (1000)
	17500
	         3 750    
	3750

	Projekt dosszié-200Ft/db-400 Db
	80000
	 
	 

	információs kártya (100 Ft/db)
	50000
	 
	 

	honlapfejlesztés
	0
	 
	 

	működtetés, tartalomfejlesztés (banner)
	0
	      380000    
	380000

	blog
	 
	      380000    
	 

	fotódokumentáció készítése
	40000
	        65000    
	45000

	Reklám ajándékok (3300 db)
	 
	 
	 

	toll (100 Ft/db 500 Db)
	50000
	 
	 

	jegyzettömb (500 x 100 Ft/db)
	50000
	 
	 

	póló (1000 Ft/db x 100 db)
	100000
	 
	 

	tv (6 fizetett + 6 gratisz)
	100000
	 
	 

	rádió (3 fizetett + 4 gratisz)
	90000
	 
	 

	sajtócikkek (10 fizetett + 10 gratisz)
	200000
	 
	 

	egyéb (12 db) korrekció máshol
	 
	 
	 

	molino (3) 
	15000
	        15000    
	15000

	hirdető és infos tábla (3)
	25000
	        25000    
	25000

	roll-up (6)
	50000
	        25000    
	75000

	Rész összesen:
	 
	 
	1667500
	      1393750    
	923750

	Összesen:
	 
	 
	   3985000    
	 
	 


A tevékenységeket szolgáló eszközök beszerzése a Salgó Triásztól és a Comp Guardtól történt. A JAMKK eszközbeszerzése 3376667Ft, a további két konzorciumi taggal együtt az eszközbeszerzés 6800000 Ft-ba került. A tevékenységek megvalósítását szolgáló eszközök nagyon fontosak a projekthez, hiszen ezek hozzájárulnak a tevékenységek minőségéhez, az egész tevékenység és maga az egész projekt megvalósításához.
Eszközbeszerzés:

	 
	Eár
	JAMKK 
	JLS
	GEO PARK
	Összesen
	Db
	Db
	Db
	Db

	laptop
	200 000
	200 000
	200 000
	200 000
	600 000
	3
	1
	1
	1

	projektor
	200 000
	200 000
	200 000
	200 000
	600 000
	3
	1
	1
	1

	dig. fényképező
	150 000
	150 000
	150 000
	150 000
	450 000
	3
	1
	1
	1

	dig. kamera
	150 000
	150 000
	150 000
	150 000
	450 000
	3
	1
	1
	1

	szg.munka-állomás
	200 000
	600 000
	 
	 
	600 000
	3
	3
	0
	0

	szerver
	200 000
	200 000
	 
	 
	200 000
	1
	1
	0
	0

	hálózat kiépítés
	400 000
	400 000
	 
	 
	400 000
	1
	1
	0
	0

	infocentr.
berend.
	800 000
	800 000
	 
	 
	800 000
	1
	1
	0
	0

	e-pont berend.
	300 000
	300 000
	300 000
	300 000
	900 000
	3
	1
	1
	1

	e-pont szg.
	150 000
	150 000
	150 000
	150 000
	450 000
	3
	1
	1
	1

	indukciós hurokerősítővel ellátott párna
	120 000
	 
	120 000
	 
	120 000
	1
	0
	1
	0

	képernyő nagyító
	250 000
	 
	250 000
	 
	250 000
	1
	0
	1
	0

	képernyő felolvasó szoftver
	300 000
	 
	300 000
	 
	300 000
	1
	0
	1
	0

	A3 nyomtató, fénymásoló multifunkc. gép
	226 666
	226 667
	226 667
	226 666
	680 000
	3
	1
	1
	1

	plakátkészítő gép
	1 200 000
	0
	 
	 
	1 200 000
	1
	0
	0
	0

	 
	 
	3 376 667
	2 046 667
	1 376 666
	8 000 000
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	 
	6 800 000
	 
	 
	 
	 


Következtetések, javaslatok
Úgy gondolom, hogy a projekt alapvető célja teljes mértékben illeszkedik a konzorciumi tagok fejlesztési stratégiájához. A megvalósítás során megszerzett tapasztalatok folyamatos tanulást, további fejlődést jelentenek a szervezetek számára, elősegítve azt, hogy még jelentősebb és hatékonyabb szerepet töltsenek be a térség életében.
Fontos az is a projekt megvalósításának szempontjából, hogy mindhárom konzorciumi tag civil szervezetként működik, és fontos szerepet töltenek be Salgótarján és községei életében. A SEAGULL 16 éves működése során 40 sikeres pályázati projektet valósított meg. Ezek mindegyike hozzájárult ahhoz, hogy jelen projekt tervezését, annak megvalósítását reálisnak tartsuk. A jelen célokhoz hasonló, TÁMOP programok megvalósításával eddig is hozzájárult.
A projektben további konzorciumi tag a közhasznú Nógrádi Geopark Nonprofit Kft. A geoparki szervezet célja az ismeretterjesztési programok működtetése a helyi földtudományi, természeti értékek, kulturális és épített örökség, helytörténet területeken. A programok célcsoportjai számára választ ad közvetlen és közvetett élő- és lakóhelyünkről. Mindezek hozzájárulnak a helyi közösségek kialakulásához, erősítéséhez, a fiatalok erősebb helyi kötődésének kialakításához, felfedezik, mennyire egyedi és értékes, sajátos természeti és kulturális értékekkel rendelkező helyen élnek.
Azt gondolom, hogy a projekt nagyszerű tevékenységeket foglal magában mindhárom konzorciumi tag részéről, amelyek elősegítik az életkortól független célcsoportok fejlesztését, elsősorban a hátrányos helyzetű embereket. Ilyenek például a JAMKK-nál a bábjáték, amely sokoldalú, komplex hatása miatt nagyon alkalmas módszer a gyermeki személyiség fejlesztésére. A Családi Hétvégék, amelyek keretében tematikus foglalkozásokon idézzük fel a népi kultúra emlékeit. Programunk kínálatában fő hangsúlyt kapnak a kézműves foglalkozások, közös játékok, meghitt együttlétek, amelyek során a résztvevők meg tudják mutatni a kreativitásukat, kézügyességüket, önállóságukat, alkalmazkodó képességüket, csoportmunkájukat.  További hasznos tevékenységként szerepel a vers és prózaírás, a számítástechnikai ismeretek, internet, e- szolgáltatások, ügyfélkapu használatának segítése, az óvoda nevelő oktató munkáján túl –eltérő körülmények között: környezet, létszám, módszerek – segíteni a gyermekek iskolai életre való felkészültségét. A Seagull tevékenységei között kiemelkedő helyet foglal el az angol nyelvi kurzus, hiszen már szinte mindenhol elengedhetetlen feltétel legalább egy nyelv ismerete. Szintén fontosak a helyismereti foglalkozások, hogy minél tájékozottabbak legyünk az egyes városokat, falvakat illetően.

Mindhárom konzorciumi tag jelentős helyet foglal el Salgótarjánban, ezért javaslom más projekt megvalósításánál is a közös együttműködésüket.
MELLÉKLET
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